
埼玉県介護福祉士会 北部主催 ブロック研修 

介護技術研究会 概要 

今年度、埼玉県北部地区で介護福祉士取得～2 年目程度の職員・指導

する立場の職員を対象とした研修を開催します。介護過程の理解を目的

とした研修と合わせてご参加いただき根拠を持った介護実践にお役立く

ださい。介護技術研究会の参加費は、無料です。 

  講師プロフィール 

       長藤 成眞（ながふじ なりまさ）先生 

資格：介護福祉士、看護師、介護支援専門員、保育士 

※埼玉県介護福祉士会 基本研修講師 

講義分野 介護技術講習、フットケア講習、オーダーメイド研修 

 

 

令和 8 年 3 月 25 日(水)開催 

   ※介護技術研究会（あいの郷会場） 

2部制 

① 10：00 ～ 12：45の部 

② 13：45 ～ 16：30の部 

 

活動履歴 

現在は、フリーランスの介護福祉士・看護師及び介護アドバイザーとして、関東を中心に活動

中 介護初任者研修及び介護福祉士実務者研修講師 介護支援専門員・介護福祉士・看護師の資格

取得試験 （国家試験など）の研修講師 全国各地の施設からのご依頼にて介護職員向けを中心に

研修講師として活動中 介護福祉士の養成校を卒業後、介護老人保健施設で介護職員を 5 年、その

後在宅にて訪問介護、通所介護、居宅介護支援事業所で勤務するかたわら、全国各地にお邪魔し

て、初任者研修・実務者研修・介護技術講習・介護福祉士試験対策講座・ケアマネ試験対策講座・

ケアマネ向けのセミナーなどの講師、介護事業の立ち上げなどにもコンサルタントとして多数携

わる。自分の考えや行動、「利用者さんが思う在宅生活とは何か」、「社会 資源一つとして何がで

きるか」を日々考えながら活動中。現在は、フリーランスの介護福祉士・看護師とし て、訪問介

護・訪問看護・介護施設の看護職員として行動している。介護アドバイザーとして現場の介護職

員 の指導・助言など行っている。フットケアの重要性を介護職員向けに講義など行っている。事

業所と連携を図 りながら行動・実践中。 

 

担当：介護老人保健施設 あいの郷 白石（埼玉県介護福祉士会 研修委員会所属） 

●申込みフォーム● 



 


